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Stadtisches Krankenhaus Kiel: Krebsinformationstag am 7. Marz — ,,Immunsystem als
Waffe gegen den Krebs, welche Rolle spielen Medikamente und Impfungen?“ —
Workshops mit Tipps und Unterstiitzung fiir den Alltag“

Patient*innen mit einer Krebserkrankung werden tagtaglich vor besondere
Herausforderungen gestellt. Nicht nur die Betroffenen missen sich auf ein Leben mit dieser
Diagnose einstellen, auch Angehorige und Freunde werden besonders gefordert. Das
Onkologische Zentrum bietet anlasslich des diesjahrigen Krebsinformationstages am 7. Marz
in der Zeit zwischen 10 und 14 Uhr im Bildungszentrum des Stadtischen Krankenhauses
Kiel, Hasseldieksdammer Weg 30, mit Vortragen und Workshops Unterstiitzung fiir den
Alltag. Eine Anmeldung zu diesem kostenlosen Infotag ist nicht erforderlich. Alle
Interessierten sind herzlich eingeladen!

In diesem Jahr geht es nach der BegriifRung in einem der Hauptvortrage von Prof. Dr.
Roland Repp, Leiter des Onkologischen Zentrums, um das Immunsystem als Waffe gegen
den Krebs. Es wird der Frage nachgegangen, welche Rolle Medikamente und Impfungen bei
der Therapie spielen. In einem weiteren Vortrag ,zwischen Hoffen und Wirklichkeit* von Dr.
Julia Schulze, Oberarztin Frauenklinik, werden Naturheilverfahren thematisiert und erlautert.

Daruber hinaus gibt es wieder den bewahrten ,Markt der Méglichkeiten“ mit verschiedenen
Workshops. In einem Workshop informiert Thomas Wessolowski, Sportwissenschaftler und
Physiotherapeut zum Thema Sport und Krebs, warum Bewegung fir Krebspatient*innen
wichtig ist. Wer Interesse hat, kann mit ihm um 13.00 Uhr, Treffpunkt Infostand, das
Therapiezentrum kennlernen; dazu bitte Sportschuhe mitbringen. Weitere Workshops
beschéftigen sich mit der Psychoonkologie, Ernahrungstipps flir Tumorpatient*innen und die
onkologische Fachpflege mit der Moglichkeit Nebenwirkungen von Krebstherapien zu
reduzieren. In einem weiteren Workshop besteht Gelegenheit sich rund um die
Stomatherapie zu informieren. Fachpflege und Facharzt*innen beantworten Fragen zu
diesem Themenkomplex. Daruber hinaus werden Fragen zum Thema Portsysteme von Dr.
Heiko Lindemann, Facharzt Chirurgie, beantwortet. Dr. Alexander Leins, Oberarzt Klinik far
Chirurgie informiert mit dem Hersteller Gber den PleurXtm Katheter, d.h. Drainagesysteme flr
Brust- und Bauchwasser.

Ab ca. 12.15 Uhr kdnnen sich die Besucher mit diversen Selbsthilfegruppen austauschen.
Gesprache mit Vertreter*innen der Selbsthilfegruppen sollen Interessierten Orientierung
geben und daruber informieren, welche Angebote es in Kiel und Umgebung gibt.

Fir alle persénlichen Fragen besteht die Moglichkeit mit den Referenten*innen ins Gesprach
zu kommen.

Krebsinformationstag Stadtisches Krankenhaus Kiel, 7. Marz, 10 bis 14 Uhr, SKK-
Bildungszentrum Hasseldieksdammer Weg 30. Es ist keine Anmeldung erforderlich.



Prof. Dr. Roland Repp, Leiter des Onkologischen Zentrums und Chefarzt 2. Med. Klinik

fir Onkologie leitet den SKK-Krebsinformationstag am 7. Marz.
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