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Liebe Besucher*innen,

die Diagnose einer Krebserkrankung stellt Betroffene, dazu zdhlen
auch Angehdrige und Freund*innen, im Alltag vor besondere Her-

ausforderungen, die im tdglichen Leben gemeistert werden mussen.

In diesem Jahr wollen wir uns in unseren Hauptvortragen u.a. mit
dem Zusammenhang genetischer Veranlagungen und der Tumor-
entstehung befassen. Auch die aktuelle Entwicklung individueller

Tumortherapien soll erdrtert werden.

Darlber hinaus gibt es wieder den bewahrten ,Markt der Moglich-
keiten” und verschiedene Vortrdge sowie Workshops. Gesprache
mit Selbsthilfegruppen sollen Ihnen Orientierung geben und darliber
informieren, welche Angebote es in Kiel und der Umgebung gibt.
Nutzen Sie die Moglichkeit des Informationsaustausches mit den

Referenten*innen, um lhre Fragen beantwortet zu kommen.

Wir wiinschen lhnen einen informativen Vormittag und anregende

Gesprache!

Herzliche Grue

Prof. Dr.Roland Repp
Chefarzt 2. Medizinische Klinik

Leiter Onkologisches Krebszentrum Stédtisches Krankenhaus Kiel

Vortrage und Workshops

Programm

10.00 Uhr BegriiBung
Prof. Dr. Roland Repp, Chefarzt 2. Medizinische Klinik fiir Onkologie und Palliativmedizin,
Leiter onkologisches Krebszentrum, Stddtisches Krankenhaus Kiel

[0.10 Uhr Wenn die Gene verriickt spielen:

Was haben Gene mit der Turmorentstehung zu tun?
Dr. Lana Harder, Institut ftir Humangenetik der Christian-Albrecht-Universitdt zu Kiel

[1.00 Uhr Kaffeepause

[1.25 Uhr  Auf dem Weg in die individuelle Tumortherapie:

Prazisionsmedizin in der Onkologie
Prof. Dr. Roland Repp, Chefarzt 2. Medizinische Klinik ftir Onkologie und Palliativmedizin,
Leiter onkologisches Krebszentrum, Stddtisches Krankenhaus Kiel

12.15 Uhr Pause — Gesprache mit Selbsthilfegruppen
Selbsthilfegruppen und die Schleswig-Holsteinische
Krebsgesellschaft prasentieren sich mit ihren Angeboten

Workshops 13.00 - 14.00 Uhr

» Sport und Krebs —

warum Bewegung fiir Krebspatient*innen wichtig ist

Astrid Schulz, Sportwissenschaftlerin und Physiotherapeutin

13.00 Uhr Treffpunkt Infostand, dann gemeinsamer Weg ins Therapie-
zentrum mit der Moglichkeit die Sporttherapie kennenzulernen.
Dazu bitte Sportschuhe mitbringen.

* Erndhrungstipps fiir Tumorpatient*innen
Galina Hanschmann, Okotrophologin;Mamna Meier-Hofig, Oberdrztin 3. Mediznische Klinik und
Fachdrztin fur Erndhrungsmedizin; Julia Kirchhof, Diditassistentin

* Psychoonkologie: Angste nehmen und Therapieziel Lebensqualitit
Peggy Geers, Psychoonkologin; Manfred Gaspar, M.A. Psychoonkologe

* Fragen rund um:
— die Stomatherapie

Katja Boyens Stomatherapeutin; Dr. Barbara Sakewitz, Oberdrztin Klinik fir Chirurgie

— den Portkatheter
Dr. Heiko Lindemann, Klinik fiir Chirurgie

— den PleurX™ Katheter
Dr. Alexander Leins, Oberarzt Klinik fur Chirurgie, Reprdsentant der Firma Ewimed

* Informationen zu sozialrechtlichen Fragen —

Wo gibt es welche Unterstiitzung?
Sozialdienst

Selbstbeobachtung — wie gehe ich mit Nebenwirkungen um
Informationen der onkologischen Fachpflege

Alle Interessierten sind herzlich eingeladen! Die Teilnahme ist kostenlos!



