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Treffpunkt Stillgruppe
Informationen und Erfahrungsaustausch

Folgen Sie uns auf:



Informationen

Treffpunkt - Stillgruppe
Möchten sie sich mit anderen Müttern treffen und austauschen und/oder 
benötigen Sie eine Fachberatung? Dann besuchen Sie uns im Städtischen 
Krankenhaus Kiel in der Klinik für Kinder- und Jugendmedizin im Erdgeschoss.
Wir freuen uns auf Sie und Ihr Baby.

Stillgruppe:
jeden Mittwoch 
10.00 - 12.00 Uhr 
14.00 - 16.00 Uhr

Besondere Angebote:
jeden 1. Mittwoch im Monat: Beikostberatung  	 11.00 - 12.00 Uhr
jeden 2. Mittwoch im Monat: mit Physiotherapeutin	 11.00 - 12.00 Uhr
Zu den verschiedenen Angeboten sind alle Eltern mit ihren Kindern herzlich
willkommen.

Wir informieren über:
•	 Brust- und Gedeihprobleme des Babys
•	 Stillen bei Erkrankung von Mutter und Kind
•	 Ernährungsfragen - wann und wie wird Beikost zugefüttert?
•	 Veränderungen im Stillverhalten des wachsenden Babys
•	 Entwicklungsförderndes Handling von Babys
•	 Entwicklungsschritte im ersten Lebensjahr

Ihre Fragen beantworten:
Andrea Drube, Kinderkrankenschwester, Still- und Laktationsberaterin IBCLC 
Stephanie Fröse, Kinderkrankenschwester, Still- und Laktationsberaterin IBCLC

Kontakt und Anmeldung:
Tel.	 0431 1697 - 1706

Die Teilnahmegebühr beträgt 4,- Euro.	 Stand: November 2025


